
Projet 
COMBREAST

Complotisme, 
Observance Médicale et 
hormonothérapie adjuvante 
aux traitements
du cancer du sein

Les croyances conspirationnistes, véhiculées par la
désinformation notamment, peuvent avoir des
effets délétères sur plusieurs comportements de
santé. Le précédent projet CCS avait été réalisé en
population générale (individus sans cancer) et dans
le cadre de scénarii fictifs (diagnostic fictif d’un
cancer). Les résultats montrait que l’exposition à la
désinformation médicale et les croyances
conspirationnistes diminuent les intentions de
respecter le traitement préconisé par l’équipe
médicale et augmentent les intentions de recourir à
des médecines alternatives.

Le projet COMBREAST vise à questionner les effets
de la désinformation et du complotisme en
oncologie plus directement auprès de patient.e.s. Le
projet s’organise autour de deux axes.

L’axe 1 prévoit la réalisation de deux études visant à
tester si, et dans quelle mesure, l’exposition à la
désinformation médicale et les croyances
conspirationnistes impactent l’observance
thérapeutique à l’hormonothérapie adjuvante,
parmi des patientes traitée pour un cancer du sein.

L’axe 2 vise à développer et structurer un réseau
régional, voir national, autour de la thématique «
Cancer et désinformation ».



Axe 1 – Diagnostiquer, comprendre, préconiser

Axe 2 – Construire ensemble et agir

L’axe 1 inclue la réalisation de deux études complémentaires visant à :

• identifier, vérifier et départager le poids respectif de potentiels déterminants
psychosociaux de l’observance liée l’HTA chez des patientes atteintes d’un cancer
du sein, en termes de besoins et comportements informationnels, de relations avec
les professionnels de santé et le système de soin, de croyances envers les
traitements et de croyances conspirationnistes ;

• évaluer l’effet de ces variables sur le recours à des traitements non-conventionnels
susceptibles de représenter un risque pour ces patientes.

La première étude, quantitative, reposera sur l’administration d’un questionnaire
dans une approche à la fois transversale et longitudinale.

La seconde étude, qualitative, reposera sur des entretiens de recherche semi-
structurés.

Pour ces deux études, le recrutement des patientes sera réalisé sur le site du Centre
François Baclesse (Caen). En prolongement de ce projet, l’ouverture du recrutement à
d’autres sites est également envisagée.

L’axe 2 vise à développer et structurer un réseau régional, voir national, autour de la
thématique « Cancer et désinformation ».

L’objectifs de ce réseau est d’animer et stimuler la recherche et les actions autour de
cette thématique, en réunissant et en faisant collaborer différents acteurs, tels que des
chercheurs, des professionnels de santé, des décideurs, des patient.e.s ainsi que leurs
proche.e.s.

Le structuration de ce réseau s’appuiera notamment sur l’organisation d’évènements
autours de la thématique « Cancer et désinformation », tels que des workshop, des
webinaires et des journées d’étude, ainsi que d’actions de vulgarisation scientifique.

Perspectives et retombées attendues

A terme, les retombées attendues du projet COMBREAST devraient permettre de
développer, évaluer et implémenter des interventions fondées sur des bases
scientifiques, visant à lutter contre les effets délétères de la désinformation et du
complotisme en oncologie.
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